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Istruzioni per l’uso di Wegovy

Prima di iniziare a utilizzare la penna Wegovy FlexTouch una volta alla settimana, legga sempre 
attentamente queste istruzioni e parli con il suo medico, infermiere o farmacista su come eseguire 
correttamente l’iniezione di Wegovy.

La penna Wegovy è una penna per la somministrazione della dose che contiene quattro dosi  di Wegovy, 
corrispondenti ad un utilizzo una volta alla settimana, per quattro settimane.

Usi la tabella all’interno del coperchio della confezione per tenere traccia delle iniezioni che ha eseguito e 
delle dosi rimanenti nella penna.

Wegovy è disponibile in cinque diverse formulazioni, ciascuna contenente una delle seguenti dosi di 
semaglutide:

0,25 mg 0,5 mg 1 mg 1,7 mg 2,4 mg

Prima di iniziare, controlli sempre l’etichetta della penna per assicurarsi che contenga la dose che le 
è stata prescritta di Wegovy.

La penna è progettata per essere utilizzata con aghi monouso 30G, 31G e 32G, di lunghezza fino a 8 mm.

La confezione contiene: 
Penna Wegovy

4 aghi NovoFine Plus

Foglio illustrativo

Penna Wegovy FlexTouch 
Nota: la sua penna può differire per dimensioni e l'etichetta della sua penna 

potrebbe differire nel colore dall'esempio mostrato nelle immagini.

Queste istruzioni sono valide per tutte le penne Wegovy FlexTouch.

Cappuccio della penna Finestra della penna

Contatore 
della dose

Indicatore 
della dose

Selettore 
della dose

Pulsante di 
iniezione

Data di 
scadenza 
(Scad.) sul 
retro 
dell'etichetta 
della penna

Scad.:
Lotto:

Cappuccio 
esterno
dell’ago

Cappuccio  
interno
dell’ago Ago

Sigillo 
protettivo

Ago NovoFine Plus (esempio)

1 Preparazione della penna con un nuovo ago
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30G, 31G e 32G, di lunghezza fino a

Prima di iniziare, controlli sempre l’etichetta della penna per assicurarsi che contenga la dose 

30G, 31G e 32G, di lunghezza fino a

Prima di iniziare, controlli sempre l’etichetta della penna per assicurarsi che contenga la dose 

30G, 31G e 32G, di lunghezza fino a

Prima di iniziare, controlli sempre l’etichetta della penna per assicurarsi che contenga la dose 

2 4

Prima di iniziare, controlli sempre l’etichetta della penna per assicurarsi che contenga la dose 

mg

Wegovy è disponibile in cinque diverse formulazioni, ciascuna contenente una delle seguenti dosi di Wegovy è disponibile in cinque diverse formulazioni, ciascuna contenente una delle seguenti dosi di 
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Controlli il nome e la dose della penna per assicurarsi che contenga 
la dose che le è stata prescritta di Wegovy.

Tolga il cappuccio della penna.

(Vedere figura A).

A

Controlli che la soluzione di Wegovy all’interno della penna sia 
chiara e incolore. 

Guardi attraverso la finestra della penna. Se Wegovy appare torbido 
o colorato, non usi la penna.

(Vedere figura B)

B

Usi sempre un ago nuovo per ogni iniezione.

Prenda un nuovo ago quando è pronto a eseguire l’iniezione.. 
Controlli che il sigillo protettivo e il cappuccio esterno dell'ago non 
presentino danni che potrebbero compromettere la sterilità. Se nota 
un qualsiasi tipo di danno, utilizzi un nuovo ago.

Rimuova il sigillo protettivo.

(Vedere figura C).

C

Spinga l’ago direttamente sulla penna. Lo ruoti fino a quando 
non è fissato saldamente.

(Vedere figura D).

D

(Vedere figura D).(Vedere figura D).

non è fissato saldamente.
Spinga l’ago direttamente sulla penna. Lo ruoti
non è fissato saldamente.
Spinga l’ago direttamente sulla penna. Lo ruotiSpinga l’ago direttamente sulla penna. Lo ruoti
non è fissato saldamente.
Spinga l’ago direttamente sulla penna. Lo ruoti

quando è pronto a eseguire l’iniezione.. 
e il cappuccio esterno dell'ago non 

presentino danni che potrebbero compromettere la sterilità. Se nota 

quando è pronto a eseguire l’iniezione.. 
e il cappuccio esterno dell'ago non 

Se nota 
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L’ago è coperto da due cappucci. È necessario rimuoverli 
entrambi.
Se dimentica di rimuovere entrambi i cappucci, la dose di Wegovy 
non verrà iniettata.

Rimuova il cappuccio esterno dell’ago e lo conservi per dopo. Le 
servirà per rimuovere in sicurezza l’ago dalla penna dopo 
l’iniezione.

Rimuova il cappuccio interno dell’ago e lo getti via. Può 
comparire una goccia di Wegovy sulla punta dell’ago. Deve 
comunque controllare il flusso di Wegovy se utilizza una penna 

nuova per la prima volta. Vedere il paragrafo “Controllo del flusso 
con ogni nuova penna”.

Non usi mai un ago piegato o danneggiato. Per ulteriori informazioni 
sulla manipolazione degli aghi, vedere il paragrafo “Informazioni 
sugli aghi” sotto queste istruzioni. 

(Vedere figura E).

E

Controllo del flusso con ogni nuova penna
Se la sua penna Wegovy è già in uso, vada al paragrafo 
“2 Impostazione della dose”.

Controlli il flusso di Wegovy solo prima della prima iniezione con 
ogni nuova penna.  

Ruoti il selettore della dose fino a quando vede il simbolo di 

controllo del flusso ( ).

(Vedere figura F).

F

 (

(Vedere figura F).

controllo del flusso (

(Vedere figura F).

Ruoti il selettore della dose fino a 

controllo del flusso ( ( ).

Ruoti il selettore della dose fino a Ruoti il selettore della dose fino a 

).

Controlli il flusso di Wegovy solo prima della 

ogni nuova penna.

Impostazione della dose”.

Controlli il flusso di Wegovy solo prima della 

Se la sua penna Wegovy è già in uso, vada al paragrafo 

Controlli il flusso di Wegovy solo prima della 

Se la sua penna Wegovy è già in uso, vada al paragrafo 

Controllo del flusso con ogni nuova penna
Se la sua penna Wegovy è già in uso, vada al paragrafo 

Controllo del flusso con ogni nuova penna
Se la sua penna Wegovy è già in uso, vada al paragrafo 

Controllo del flusso con ogni nuova penna
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Si assicuri che il simbolo di controllo del flusso sia allineato con 
l’indicatore della dose.

(Vedere figura G).

G

Controllo del flusso
Tenga la penna con l’ago rivolto verso l’alto.

Tenga premuto il pulsante di iniezione fino a quando il contatore 
della dose ritorna a . Il simbolo deve essere allineato con 
l’indicatore della dose.

Deve coparire una goccia di Wegovy sulla punta dell’ago. Questa 

goccia indica che la penna è pronta per l’uso. 

Se la goccia non compare, controlli nuovamente il flusso. Questa 
operazione deve essere eseguita solo due volte.

Se non compare ancora nessuna goccia, sostituisca l’ago e controlli 
ancora una volta il flusso. 

Non usi la penna se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.

(Vedere figura H),

H

se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.

sostituisca l’ago e controlli 

se non è ancora comparsa una goccia di Wegovy.

Se la goccia non compare, controlli nuovamente il flusso. Questa 

sostituisca l’ago e controlli 

Questa 

na goccia di Wegovy sulla punta dell’ago. Questa 
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2 Impostazione della dose 
Ruoti il selettore della dose fino a quando il contatore della dose si 
ferma e mostra la dose prescritta.

(Vedere figura I).

I

La linea tratteggiata ( ) nel contatore della dose la guiderà alla sua 
dose prescritta.

Il selettore della dose emette un scatto diverso quando viene ruotato 
in avanti, all’indietro o quando viene superata la dose. Si sentirà un 
“clic” ogni volta che il selettore della dose ruota. Non imposti la 
dose contando il numero di scatti che sente. 

(Vedere figura J).

J

Linea tratteggiata

Quando la dose prescritta è allineata con l’indicatore della dose, 
significa che lei ha selezionato la sua dose. Nella figura a fianco, 

viene mostrata la dose come esempio. 

Se il contatore della dose si ferma prima di raggiungere la dose 
prescritta, consulti il paragrafo “La quantità di Wegovy è 
sufficiente?” presente in queste istruzioni.

(Vedere figura K).

K

Esempio:
0,25 mg selezionati

(

0,25 mg

(Vedere figura K).

presente in queste istruzioni.
prescritta, consulti il paragrafo

presente in queste istruzioni.

Se il contatore della dose si ferma prima di 
prescritta, consulti il paragrafo

presente in queste istruzioni.

Se il contatore della dose si ferma prima di 
“La quantità di Wegovy è 

significa che lei ha selezionato la sua dose.
0,25 mg

Se il contatore della dose si ferma prima di 
prescritta, consulti il paragrafo

significa che lei ha selezionato la sua dose.
come esempio. 

Se il contatore della dose si ferma prima di 

Quando la dose prescritta è allineata con l’indicatore della dose, 
significa che lei ha selezionato la sua dose.

come esempio. 

Quando la dose prescritta è allineata con l’indicatore della dose, 
significa che lei ha selezionato la sua dose.

come esempio. 

Quando la dose prescritta è allineata con l’indicatore della dose, 
significa che lei ha selezionato la sua dose. Nella figura a fianco, 
Quando la dose prescritta è allineata con l’indicatore della dose, 

scatto diverso quando viene ruotato 
in avanti, all’indietro o quando viene superata la dose. Si sentirà un 

. Non imposti la 

scatto diverso quando viene ruotato 
in avanti, all’indietro o quando viene superata la dose. Si sentirà un 

. Non imposti la 

scatto diverso quando viene ruotato 

alla sua 

J
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Scelta del sito d’iniezione

Scelga la parte superiore delle braccia, la parte superiore delle 
gambe o l’addome (mantenendo una distanza di 5 cm 
dall’ombelico). 

Lei può praticare l’iniezione nella stessa area del corpo ogni 
settimana, ma si assicuri che non sia nello stesso punto usato 
l’ultima volta.

Parte 
superiore
delle braccia

Addome

Parte superiore
delle gambe

3 Iniezione della dose
Inserisca l’ago nella pelle.

Si assicuri che il contatore della dose sia visibile. Non lo copra con 
le dita, poiché l’iniezione potrebbe interrompersi.

(Vedere figura L).

L

Non lo copra con 

L
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Prema e tenga premuto il pulsante di iniezione fino a quando il 
contatore della dose mostra il simbolo .

(Vedere figura M).

Continui a premere il pulsante di iniezione con l’ago nella pelle e 
conti lentamente fino a 6. Il simbolo  deve essere allineato con 
l’indicatore della dose. Sentirà uno scatto quando il contatore della 
dose torna a . 

(Vedere figura N).

M

N

Conti lentamente
1-2-3-4-5-6

Estragga l’ago dalla pelle. Se l’ago viene rimosso prima del 

previsto, un flusso di Wegovy potrebbe fuoriuscire dalla punta 
dell’ago e non verrebbe erogata la dose completa.

Se compare del sangue nel sito d’iniezione, eserciti una leggera 
pressione sull’area per fermare il sanguinamento. 

Dopo l’iniezione può essere presente una goccia di Wegovy sulla 

punta dell’ago. Questo è normale e non influisce sulla dose.

(Vedere figura O).

O

(Vedere figura O).

punta dell’ago. Questo è normale e non influisce sulla dose.

Dopo l’iniezione può essere presente una goccia di Wegovy sulla 

punta dell’ago. Questo è normale e non influisce sulla dose.

Dopo l’iniezione può essere presente una goccia di Wegovy sulla 

punta dell’ago. Questo è normale e non influisce sulla dose.

Se compare del sangue nel sito d’iniezione, eserciti una leggera 
pressione sull’area per fermare il sanguinamento. 

Dopo l’iniezione può essere presente una goccia di Wegovy sulla Dopo l’iniezione può essere presente una goccia di Wegovy sulla 

Se compare del sangue nel sito d’iniezione, eserciti una leggera 
pressione sull’area per fermare il sanguinamento. 
Se compare del sangue nel sito d’iniezione, eserciti una leggera 
pressione sull’area per fermare il sanguinamento. 

erogata la dose completa.

Se compare del sangue nel sito d’iniezione, eserciti una leggera 

erogata la dose completa.
previsto, un flusso di Wegovy potrebbe fuoriuscire dalla punta 

erogata la dose completa.

Se l’ago viene rimosso prima del 

previsto, un flusso di Wegovy potrebbe fuoriuscire dalla punta 
erogata la dose completa.

previsto, un flusso di Wegovy potrebbe fuoriuscire dalla punta 

Se l’ago viene rimosso prima del 

previsto, un flusso di Wegovy potrebbe fuoriuscire dalla punta 

Conti 
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4 Dopo l’iniezione
Inserisca la punta dell’ago nel cappuccio esterno dell’ago 
appoggiato su una superficie piana senza toccare l’ago o il 
cappuccio esterno dell’ago.

Una volta coperto l’ago, prema completamente il cappuccio esterno 
dell’ago con cautela. 

(Vedere figura P).

P

Sviti l’ago e lo smaltisca con cura secondo le istruzioni del medico, 
dell’infermiere, del farmacista o delle autorità locali.

Non cerchi mai di rimettere il cappuccio interno dell’ago 
sull’ago. Potrebbe pungersi con l’ago. 

Getti sempre l’ago subito dopo ogni iniezione per evitare 
l’ostruzione degli aghi, la contaminazione, infezioni e un dosaggio 
errato. Non conservi mai la penna con l’ago inserito.

(Vedere figura Q).

Q

Non conservi mai la penna con l’ago inserito.
dosaggio 
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Rimetta il cappuccio della penna dopo ogni uso per proteggere 
Wegovy dalla luce.

(Vedere fiugra R).

R

Quando la penna è vuota, la getti via senza ago come indicato dal 
medico, infermiere, farmacista o dalle autorità locali.

Il cappuccio della penna e la confezione vuota possono essere 
smaltiti nei rifiuti domestici.

Informazioni sugli aghi

Come identificare un ago ostruito o danneggiato
Se sul contatore della dose non compare il simbolo   dopo 
aver premuto continuativamente il pulsante d’iniezione, è 
possibile che sia stato usato un ago ostruito o danneggiato.

In questo caso, non è stata somministrata alcuna dose di 
Wegovy, anche se il contatore della dose si è spostato dalla 

dose originaria impostata.

Come gestire un ago bloccato
Sostituisca l’ago come indicato nel paragrafo “1 
Preparazione della penna con un nuovo ago” e vada al 
paragrafo “2 Impostazione della dose”. 

Manutenzione della penna
Tratti la penna con cura. Un uso disattento o errato può causare una somministrazione errata. In tal caso, è 
possibile che non si ottenga l’effetto desiderato da Wegovy. 

Consulti il retro di questo foglio illustrativo per leggere le condizioni di conservazione della penna.

Non inietti Wegovy se è stato esposto alla luce solare diretta.

dose 

Come gestire un ago bloccato

In questo caso, 
Wegovy, anche se il contatore della dose si è spostato dalla 

dose originaria

possibile che sia stato usato un ago ostruito o danneggiato.

In questo caso, 
Wegovy, anche se il contatore della dose si è spostato dalla 

aver premuto continuativamente il pulsante d’iniezione, è 
possibile che sia stato usato un ago ostruito o danneggiato.

In questo caso, 

Come identificare un ago 
Se sul contatore della dose non compare
aver premuto continuativamente il pulsante d’iniezione, è 
possibile che sia stato usato un ago ostruito o danneggiato.

Come identificare un ago 
Se sul contatore della dose non compare
aver premuto continuativamente il pulsante d’iniezione, è 

Come identificare un ago ostruito
Se sul contatore della dose non compare

Il cappuccio della penna e la confezione vuota possono essere Il cappuccio della penna e la confezione vuota possono essere 

medico, infermiere, farmacista o dalle autorità locali.

Il cappuccio della penna e la confezione vuota possono essere 

senza ago come indicato dal 
medico, infermiere, farmacista o dalle autorità locali.

Il cappuccio della penna e la confezione vuota possono essere 

medico, infermiere, farmacista o dalle autorità locali.
senza ago come indicato dal 
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Non sottoponga Wegovy a congelamento e non inietti mai Wegovy se è stato congelato. 
Smaltisca la penna. 

Non faccia cadere la penna e non la faccia urtare contro superfici dure.

Non cerchi di riempire nuovamente la penna. Una volta vuota, deve essere gettata via.

Non cerchi di riparare o di smontare la penna. 

Non esponga la penna a polvere, sporco o liquidi.
Non lavi, immerga in un liquido o lubrifichi la penna. Se necessario, la pulisca con un detergente 
neutro su un panno inumidito.

La quantità di Wegovy è sufficiente?
Se il contatore della dose si ferma prima di raggiungere la dose 
prescritta, significa che non è rimasta una quantità sufficiente di 
Wegovy per una dose completa. Smaltisca la penna Wegovy e 

utilizzi una nuova penna.

Informazioni importanti
Inietti solo una dose di Wegovy una volta alla settimana. Se non assume Wegovy come 
prescritto, potrebbe non ottenere l’effetto desiderato di questo medicinale.

Se assume più di un tipo di medicinale iniettabile, è molto importante controllare il nome e la 
dose sull’etichetta della penna prima dell’uso. 

Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 
senza l’aiuto di qualcuno. Chieda aiuto a una persona con una buona vista che sia adeguatamente 
formata per usare la penna Wegovy.

Tenga sempre la penna e gli aghi fuori dalla vista e dalla portata degli altri, specialmente dei 
bambini.
Non condivida mai la penna o gli aghi con altre persone.

Gli aghi sono esclusivamente monouso. Non riutilizzi mai gli aghi, questo evita l’ostruzione 
degli aghi, la contaminazione, infezioni e un dosaggio errato. 

Le persone che prestano assistenza devono fare molta attenzione nel maneggiare gli aghi usati,
al fine di evitare lesioni da puntura d’ago accidentali e infezioni.
Le persone che prestano assistenza 
al fine di evitare 

degli aghi, la contaminazione, infezion

Le persone che prestano assistenza 
al fine di evitare lesioni da puntura d’ago

Gli aghi sono esclusivamente monouso. Non riutilizzi mai gli aghi, questo 
degli aghi, la contaminazione, infezion

Le persone che prestano assistenza 
lesioni da puntura d’ago

Gli aghi sono esclusivamente monouso. Non riutilizzi mai gli aghi, questo 
degli aghi, la contaminazione, infezion

Le persone che prestano assistenza 

Tenga sempre la penna e gli aghi 

la penna o gli aghi con altre persone.

Gli aghi sono esclusivamente monouso. Non riutilizzi mai gli aghi, questo Gli aghi sono esclusivamente monouso. Non riutilizzi mai gli aghi, questo 

formata per usare la penna Wegovy.

Tenga sempre la penna e gli aghi 

la penna o gli aghi con altre persone.

formata per usare la penna Wegovy.

Tenga sempre la penna e gli aghi fuori dalla vista e dalla portata degli altri, specialmente dei 

Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 
Chieda aiuto a una persona con una buona vista che sia adeguatamente 

formata per usare la penna Wegovy.

fuori dalla vista e dalla portata degli altri, specialmente dei 

Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 
Chieda aiuto a una persona con una buona vista che sia adeguatamente 

formata per usare la penna Wegovy.

fuori dalla vista e dalla portata degli altri, specialmente dei 

prima dell’uso
Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 

Chieda aiuto a una persona con una buona vista che sia adeguatamente 

Se assume più di un tipo di medicinale iniettabile, è molto 
prima dell’uso. 

Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 
Chieda aiuto a una persona con una buona vista che sia adeguatamente 

sull’etichetta della penna 

Se ha problemi di vista e non è in grado di seguire queste istruzioni, non usi questa penna 

Inietti solo una dose di Wegovy una volta alla settimana. 
l’effetto desiderato di questo medicinale.

Se assume più di un tipo di medicinale iniettabile, è molto 

Inietti solo una dose di Wegovy una volta alla settimana. 
l’effetto desiderato di questo medicinale.
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